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တောင်တ ြေရင်းတ ျေးရွာ၊  တော့ ြေျေူးတ ျေးရွာအုပစ်ု 

လှိုင်းဘဲွမေို့နယ်၊  ရင် ပညန်ယ် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာတရးနှစ် 

တ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေ ်တရးလုပ်ငန်းစီေံ ိန်း(VDP) 
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၀၉ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 



 

 

က်ား မ

ဿ
ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social 

Map)

ရပ္မိရပ္ဖ၈ေကာ္မတီှင္မ်ား၈  

ေက်းရြာလူထုမ်ားအားလုံး၉
ဿှ ဿှ

အေျခခံအေဆာက္အ  

ဦးမ်ားလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၈

လယ္ယာေျမမ်ား၈ေက်းရြာရွိသဘာှအရင္း

အျမစ္မ်ား၉

၀
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္(Seasonal 

Cleander)

ေကာ္မတီှင္မ်ား၈အမ်ိဳးသား/ 

အမ်ိဳးသမီး၈ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၉
ဿှ ဿှ

စုိက္ပ်ိဳး၈ရိတ္သိမ္းကာလ(ေတာင္ယာ၈လယ္

ယာ)၈စီးပြားေရး၈ှင္ေငြရရွိမူ၈ပြဲေတာ္ခ်ိန္၈ရာ

 သီဥတု၈က်န္းမာေရးဆုိင္ရာေရရရွိမူ၉

၁
ဥစၥာဓနၾကြယ္ှမူျပဇယား (Wealth 

Ranking)

ခ်မ္းသာ၈အလယ္အလတ္၈ႏြမ္းပါး 

စေသာအုပ္စုမ်ား
ဿ၃ ဿ၃

ေက်းရြာလူမူစီးပြားေရး 

အေျခအေနကုိခြဲျခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအ 

တြက္အေျခခံစံႏူန္းမ်ားသတ္မွရန္ 

လူထုအားလုံးသေဘာတူသတ္မွတ္ျခင္း၉

၂
က်ား၈မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း (Cob 

Web)
ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး မ်ား ၀၃ ၀၃

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး 

မ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရွိမူႏွင့္မရရွိသည့္

အေၾကာင္း အရင္းမ်ားကုိေဖာ္ထုတ္ 

ေဆြးေႏြးျခင္း၉

၃
အရင္းအျမစ္အသုံးခ်မူပုံစံျပ 

ဇယား(Asset Mapping)
ေက်းရြာလူထုအားလုံး၉ ၀၃ ၀၃

ေက်းရြာရွိသဘာှအရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္လူမူ

ဆုိင္ရာအရင္း အျမစ္မ်ားအားမည္သူ 

ကအသုံးျပဳျပီးမည္သူက 

ထိန္းခ်ဳပ္ထားရွိျခင္း 

၄
အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မူျပဇယား 

(Veen Diagram)

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၈ေက်းရြာ 

ဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ေဆာင္ေနသည့္အဖြဲ႔၈ေက်းရြာလူ

ထု

ဿ၃ ဿ၃

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္မည္သုိ႔

ေသာ 

လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္မည္သည့္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ခ်ိ

တ္ ဆက္လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္မူရွိျခင္း၉

၅ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ (PC 1)
အမ်ိဳးသား၈အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ေက်း 

ရြာလူထုအားလုံး
၅ ၄

အိမ္ေျခ၈လူဦးေရ၈လူမ်ိဳး၈ဘာသာစေသာ 

ေက်းရြာ အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၉

၆

အခက္အခဲမ်ား၈ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၈ေက်း

ရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦး စားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေဖာ္

 ထုတ္ျခင္း၉ (PC 3)

အမ်ိဳးသား၈အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ေက်း 

ရြာလူထုအားလုံး
၀၆ ၀၂

ေက်းရြာတြင္းရင္ဆုိင္ေနရေသာအခက္အခဲမ်

ား၈ ေက်းရြာလူထု၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၈ 

ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္း

 မ်ားေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္၉

စဥ္ အသံုး ျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ား ဦးတည္အုပ္စုမ်ား
အစည္းအေှး 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၉ လူထုပူးေပါင္းပါှင္ေသာ လူမူဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္                             
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂။ေက်းရြာဖြျံဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား။ 

ဿ၉ ေက်းရြာလူမူေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ(Social Map)              
ဿ။ေက်းရြာလူမူေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ(Social Map) 

ေက်းရြာလူမူေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံဆန္းစစ္ခ်က္ႏွင့္ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

၀။ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္(Seasonal Cleander) 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

၁။ဥစၥာဓနၾကြယ္ှမူျပဇယား (Wealth Ranking) 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ှမူျပဇယားေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

၂၉ က်ား၊မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း(Cob Web) 

က်ား၊မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

၃၉ အရင္းအျမစ္အသုံးခ်မူပုံစံျပဇယား(Asset Mapping) 

အရင္းအျမစ္အသုံးခ်မူပုံစံျပဇယား ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

 

  

ပိုင်ဆိုင်ေှုဆန်းစစ် ြေင်း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄၉အဖအစည္းခ်ိတ္ဆက္မူျပဇယား (Veen Diagram) 

အဖအစည္းခ်ိတ္ဆက္မူျပဇယား  ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပိုင်ဆိုင်ေှုဆန်းစစ် ြေင်း 

ရက်စွဲ၊ ၂၀.၅.၂၀၂၆ 



 

 

စဉ် အမည် ရာေူဵ မှတ်ြဳုတင်အမှတ် ဖုန်ဵနဳြါတ် မှတ်ချေက်

၁ ဦဵေောင်စုိဵဝင်ဵ ဉက္ကဌ ၃/လဘန(နုိင်)၀၄၂၁၈၇ ၉၂၆၀၅၀၀၃၃၅

၂ ဦဵေေဵေန ေတွင်ဵေေဵေှူဵ ၃/လဘန(နုိင်)၁၁၅၃၀၅

၃ ဦဵဖာကျွန်ေ့ုိ ေဖဲွ့ဝင် ၃/လဘန(နုိင်)၁၉၃၉၈၃ ၉၆၆၆၈၀၂၈၅၀

၄ ဦဵဖာလညှဴ် ေဖဲွ့ဝင် ၃/လဘန(နုိင်)၁၁၅၂၉၀

၅ ေဒါ်ေနမေ ေဖဲွ့ဝင် ၃/လဘန(နုိင်)၀၄၆၆၄၃ ၀၉-၆၇၆၃၄၇၆၁၇

၆ ေဒါ်သန်သန်ဵဝင်ဵ ေဖဲွ့ဝင် ၃/လဘန(နုိင်)၁၈၁၈၇၉

၇ ေဒါ်တင်တင် ေဖဲွ့ဝင် ၃/လဘန(နုိင်)၁၁၅၃၄၁

၁ ေဒါ်သန်ဵသန်ဵဝင်ဵ ဉက္ကဌ ၃/လဘန(နုိင်)၁၈၁၈၇၉

၂ ‌ေဒါ်ေနမေ ဘဏ္ဍာေေဵေှူဵ ၃/လဘန(နုိင်)၀၄၆၆၄၃

၃ ဦဵဖာဵလညဴ် စာေင်ဵကိုင် ၃/လဘန(နုိင်)၀၄၆၆၄၃

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတကေ်ရဵလြ်ုငန်ဵစီမဳကန်ိဵ ဝယယ်ေူရဵေကာ်မတီအဖဲွ့

 

 

  

၅။ တောင်တ ြေရင်းတ ျေးရွာ တ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်တရးလုပ်ငန်းစေံီ ိနး်(VDP)တ ာ်ေေီစာရင်း 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄၉   ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား(PC 1) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅၉   က႑အလုိက္ ဦးစားေပး လုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဉ် စမီခဳျေက်(Project)
ဦဵစာဵေြဵ

အဆငဴ်
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ၂၀၂၉-၂၀၃၀ ၂၀၃၀-၂၀၃၁ မတ်ှချေက်

၁ ေကျေ ောွေတွင်ဵ ‌ကနွက်ေစလ်ေ်ဵ ခင်ဵ မခင်ဵ ၁ P

၂
ေေျောဵသဳုဵေိေသ်ာတညေ်ဆာကမ်ခင်ဵ

(၂)ခန်ဵ တဲွ
၂ P

၃ ေကျေ ောွပတ်လေ်ဵ ောဵ‌ဂဝလဳေ်ဵ ‌ခင်ဵ မခင်ဵ ၃ P

၄

ေတာငေ်မခေင်ဵ ေကျေ ောွနငှဴ်‌ေောငစ်ကက်ကာ‌

ဘုန်ဵ ကကီဵ ေကျောင်ဵ ဆကသွ်ယထ်ာဵေသာ‌

လေ်ဵ ောဵ‌ဂဝလဳေ်ဵ ခင်ဵ မခင်ဵ

၄ P

၅ ေမေငှဴ်တင‌်ေေစင‌်(၁)ခ‌ုတညေ်ဆာကမ်ခင်ဵ ၅ P

ကဏ္ဍ/

ကဏ္ဍခွဲ အတုိင်ဵ အတာ
ဦဵစာဵေြဵ

အဆငဴ် ေဖာပ်ြချေက် မတ်ှချေက်

လေ်ဵ ၁ ေကျေ ောွေတွင်ဵ ‌ကနွက်ေစလ်ေ်ဵ ‌

ခင်ဵ မခင်ဵ

၂၅၀'x၁၂'x၆'' ၁ ေကျေ လကေ်ဒသဖွဳ့ ဖဖို ဵတုိဵတကေ်ေဵဦဵစီဵ ‌

ဌာနေ‌ှေထာကပ်ဳဴသညဴ်‌VDP ေနပ်ုဳေငွမဖငဴ်‌

ေကျေ ောွ‌ေကာေ်တီေ‌ှဦဵစီဵ ၍ေကျေ ောွသူ/ 

သာဵေျောဵ‌ကိုယတုိ်ငေ်ေကာငေ်ထညေ်ဖာ်

‌ေဆာငေ်ကွသွ်ာဵပါေည။်

vdpေနပ်ုဳေငွမဖငဴ်ေဆာင်

ေကွသွ်ာဵပါေည။်

လေ်ဵ ‌ ၂ ေေျောဵသဳုဵေိေသ်ာတညေ်ဆာကမ်ခင်ဵ (၀/၃)ဖာလုဳ ၂ သကဆ်ိုငေ်ာဦဵစီဵ ဌာနေျောဵနငှဴ်ချေတ်ိဆကဖ်ပီဵ

‌ေကျေ ောွ၏‌ပူဵ ေပါင်ဵ ေှုနငှဴ်ေတူ‌ေဆာငေ်ကွ်

‌သွာဵပါေည၊်၊

ခန်ဵ ေ ၃ ေကျေ ောွပတ်လေ်ဵ ောဵ‌ဂဝလဳေ်ဵ ‌

ခင်ဵ မခင်ဵ

(၃)ဖာလုဳ ၃ သကဆ်ိုငေ်ာဦဵစီဵ ဌာနေျောဵနငှဴ်ချေတ်ိဆကဖ်ပီဵ

‌ေကျေ ောွ၏‌ပူဵ ေပါင်ဵ ေှုနငှဴ်ေတူ‌ေဆာငေ်ကွ်

‌သွာဵပါေည၊်၊

ပညာေေဵ ၄ ေတာငေ်မခေင်ဵ ေကျေ ောွနငှဴ်ေောငစ်က်

‌ကကာဘုန်ဵ ကကီဵ ေကျောင်ဵ ဆကသွ်ယ‌်

ထာဵေသာလေ်ဵ ောဵ‌ဂဝလဳေ်ဵ ခငမ်ခင်ဵ

(၁)ေိုင် ၄ သကဆ်ိုငေ်ာဦဵစီဵ ဌာနေျောဵနငှဴ်ချေတ်ိဆကဖ်ပီဵ

‌ေကျေ ောွ၏‌ပူဵ ေပါင်ဵ ေှုနငှဴ်ေတူ‌ေဆာငေ်ကွ်

‌သွာဵပါေည၊်၊

ေေေပဵေေဵ ၅ ေဝစီတွိင်ဵ နငှဴ်ေမေငှဴ်တငေ်ေစငတ်ည်

ေဆာကမ်ခင်ဵ (10'x10'x20')

၅ သကဆ်ိုငေ်ာဦဵစီဵ ဌာနေျောဵနငှဴ်ချေတ်ိဆကဖ်ပီဵ

‌ေကျေ ောွ၏‌ပူဵ ေပါင်ဵ ေှုနငှဴ်ေတူ‌ေဆာငေ်ကွ်

‌သွာဵပါေည၊်၊

စမီခဳျေက်

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ်ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 


